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Clarksville Montgomery County School System 

SERVICIOS DE SALUD 

NOTA DE CLASE – PIOJOS 

 

 

Estimado Padre / Tutor: 

 

Se han encontrado varios casos de piojos en el salón de su hijo en la escuela. Se solicita a todos los padres 

que examinen a sus hijos en busca de indicios de infestación al menos cada dos días durante las próximas 

dos (2) semanas. Rascarse la cabeza y la picazón intensa en el cuero cabelludo y el cuello son los 

principales indicios de piojos. Su presencia puede confirmarse mediante una inspección minuciosa del 

cabello y el cuero cabelludo bajo buena luz, especialmente la nuca y detrás de las orejas. Busque formas 

diminutas, grisáceas y reptantes y/o manchas blancas en el cabello, huevos blanquecinos que pueden 

confundirse con caspa. La caspa se elimina fácilmente del cabello o del cuero cabelludo; mientras que las 

liendres (huevos) se pegan al tallo del cabello y son muy difícil de eliminar.  

 

Indique a su hijo que no tome prestados artículos personales como peines, cepillos, sombreros, ropa o 

toallas de otras personas. 

 

En caso de que encuentre piojos en la cabeza de su hijo, infórmelo inmediatamente al enfermero/a de la 

escuela. Hay varios tratamientos disponibles sin receta para eliminar los piojos y sus huevos. Debe tratar a 

su hijo antes de su regreso a la escuela. Planeé acompañar a su hijo a la clínica de la escuela para que 

le vuelvan a revisar el cabello. Su hijo no podrá viajar en el autobús a la escuela o regresar al salón de 

clases hasta que el/la enfermero/a de la escuela haya vuelto a revisar su cuero cabelludo para detectar 

piojos. Si no es satisfactorio, no será readmitido a escuela. 

 

 

 

 

__________________________       __________________ 

          Enfermero/a escolar        Fecha  

 

__________________________ 

             Salón  


